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La nature au Tout pres tout
quotidien simplement

Niché dans une clairiere A distance de marche du
naturelle bordée d'arbres village, des services, de la
matures, Le Tilia offre un marina et des sentiers, Le
environnement ou calme, Tilia conjugue tranquillité
lumiere et nature font partie et proximité. Ici, on profite
du quotidien. Un milieu de vie de la nature sans

pensé pour profiter s'éloigner de I'essentiel.

pleinement des Laurentides.

Les unités Stationnement intérieur

A — Bornes électriques

1500%/mois Deux ascenseurs

LeTilia.ca

Planifiez votre visite : (450) 365-1925

Le confort sans
compromis

Tout neuf, tout confort.
Nouvellement construit, Le Tilia
offre deux ascenseurs, un
stationnement intérieur et des
espaces adaptés aux
personnes a mobilité réduite.
Un milieu de vie moderne,
confortable et accessible.

Plafonds 9 pieds

Espaces adaptés aux
personnes a mobilité réduite

55 rue des Tilleuls, 3ainte-Marguerite-du-Lac-Masson
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Pour dresser I'horizon municipal
Cheres citoyennes, chers citoyens,

Au tournant du changement de saison, plusieurs dossiers
suivent leur cours.

Le diagnostic organisationnel, le plan particulier d'urbanisme
(PPU) pour le noyau villageois et la planification stratégique
sont maintenant entamés. Ces démarches permettront
de renforcer notre administration, de préciser l'avenir du
noyau villageois et de définir les priorités de la Ville pour
les prochaines années. Prés de 500 personnes ont participé
aux divers exercices de consultation citoyenne. Nous vous en
remercions. Vos commentaires contribueront aux orientations
qui seront retenues.

Activités

En urbanisme, le travail se poursuit afin de corriger certaines
incohérences issues de la révision du plan d'urbanisme de
2023. Nous souhaitons terminer cet exercice au 1° trimestre
de 2027.

Sur le plan environnemental, la Ville poursuit ses démarches
concernantlaprotectiondesterres publiquesintermunicipales,
la forét du lac Bonny et l'ancienne sabliére, maintenant
assortie d'une servitude de non-construction établie aux
fins de promouvoir la conservation et la restauration des
écosystemes naturels.

Bonne nouvelle ! Les inspections réalisées au lac Masson
ont donné des résultats encourageants : aucun plant de
myriophylle a épis n'a été détecté.

Je rappelle par ailleurs que le programme Ecoprét permet
aux propriétaires admissibles de financer la mise aux normes
de leur installation septique. Information au lacmasson.com/
services-aux-citoyens/plan-durbanisme.

Sur le plan administratif, nous consacrons beaucoup d'énergie
sur une douzaine de dossiers litigieux hérités par le présent
conseil, dont certains sont judiciarisés. Leur nature imposant
la discrétion, je vous partage que nous espérons en régler
quelques-uns prochainement. Les dossiers d'expropriation du
Domaine Provencal et des rues des Pins et des Tilleuls suivent
leur cours. L'avenir du terrain situé entre les deux écoles
primaires sera également réévalué a la lumiere des résultats
du PPU.

Les activités saisonniéres des travaux publics, avec des
réparations routiéres, du reprofilage de fossés et des
interventions dans plusieurs batiments municipaux tirent &
leur fin et feront place aux interventions pour la préparation
hivernale. Des plans et devis sont notamment en préparation
pour 'aménagement d'une entrée universellement accessible
au 96-100, chemin Masson.

Une résolution exigeant le resurfacage de la route 370
et adoptée par chacune des Villes de Sainte-Adéle,
Estérel, Sainte-Marguerite-du-Lac-Masson, du conseil
de [|'Agglomération Sainte-Marguerite-Estérel, le tout
accompagné d'un appui du conseil des élus de la MRC, a été
signifiée au ministére des Transports et de la Mobilité durable.

Le dossier de la conduite d'égout sanitaire sous la riviere
Doncaster avance avec l'identification et la faisabilité d'une
nouvelle solution. Les plans et devis sont en préparation.

Du co6té des loisirs, 'automne sera actif avec les journées
de la culture, les activités d'Halloween des 31 octobre et
1 novembre, ainsi que le retour de notre célébre marché de
Noél les 21 et 22 novembre. Plusieurs activités et découvertes
seront au rendez-vous.

Enfin, le financement de la troisiéme phase du Corridor du lac
Masson est presque complétée.

Ce ne sont la que quelques-uns des projets en cours. Tous
répondent & un méme objectif : assurer la prestation de
services d notre communauté, protéger notre territoire et
gérer nNos ressources avec rigueur.

Pierre Richard

Maire
maire@lacmasson.com

Conseil municipal

Julie Robillard
Conseillére, district 1
jrobillard@lacmasson.com

Conseiller, district 3

Francine Chaput
Conseillére, district 2
fchaput@lacmasson.com
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Apres 40 années consacrées au service
de Sainte-Marguerite-du-Lac-Masson,
Judith Saint-Louis entreprend
une nouvelle étape de sa vie.

Pendant de nombreuses années, Judith
a agi comme greffiere-adjointe, une présence
incontournable de la vie municipale.

Avec sa rigueur, son professionnalisme,
sa discrétion et sa connaissance exceptionnelle
de l'organisation et du monde municipal,
elle a accompagné de nombreux élus,
employés et citoyens au fil des années.

Judith est de ces personnes dont le travail
se fait souvent dans I'ombre, mais dont
I'importance se mesure & la trace qu'elles
laissent. Elle a été témoin de I'évolution
de notre municipalité, gardienne de ses
documents et de ses décisions, et surtout,
une véritable mémoire de la Ville.
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Au nom du conseil municipal, de I'ensemble
des employés et de la communauté, nous
souhaitons lui dire merci pour ces 40 années de
dévouement, de loyauté et de précieux services
rendus a notre Ville et & 'Agglomération.

Merci Judith, pour toutes ces années...
et pour la mémoire que tu nous laisses.

Taxes 2026

Prochains versements
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Pour une assistance immédiate

450 228-2543 (CITAM)

URGENCES

Service d'urgence

Contréle animalier - SPCA

Lanaudiére-Basses-Laurentides

Info-Santé 811 1855 440-7722

Transports Québec et

Etat du réseau routier 511 1800 790-2424

Hydro-Québec - PANNES

Ville de
Sainte-Marguerite-du-Lac-Masson

L'Informateur massonais est imprimé
en 3 000 exemplaires et publié quatre
fois par année. Il est distribué par envoi
postal et est disponible en points de
dépots. Il est aussi publié sur le site Web
de la Ville au LacMasson.com. La Ville
se réserve le droit d'adapter les textes
pour les besoins de la publication.

HOTEL DE VILLE

88, chemin Masson
Lac-Masson, QC JOT 1LO
LacMasson.com

450 228-2543

DIRECTION GENERALE
Poste 241
dirgenerale@lacmasson.com

BIBLIOTHEQUE
450 228-4442
biblio@lacmasson.com

COMMUNICATIONS
Poste 240
communication@lacmasson.com

GREFFE
Poste 237
ajbergeron@lacmasson.com

LOISIRS
Poste 221
loisirs@lacmasson.com

TRESORERIE (TAXATION)
Poste 267
taxation@lacmasson.com

SECURITE INCENDIE ET CIVILE
450 228-4110
si@lacmasson.com

TRAVAUX PUBLICS
450 228-2444, poste 1
tp@lacmasson.com

URBANISME ET ENVIRONNEMENT
Poste 232
sec-urb@lacmasson.com

Dépéot légal -

Bibliothéque et Archives nationales du Québec,
2026. Imprimé sur du papier 100 % recyclable.
Veuillez recycler.
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Portes ouvertes
a la caserne

Le Service de sécurité incendie et civile de I'Agglomération
Sainte-Marguerite - Estérel tiendra une journée portes
ouvertes le samedi 10 octobre, de 10 h & 14 h, afin de
faire découvrir les améliorations apportées & la caserne et
les services offerts par ses pompiers et premiers répondants.

Cette activité marque l'ajout de deux nouvelles portes
de garage ainsi que la modernisation des installations,
des travaux rendus possibles gréce a une aide financiere
de 14 MS accordée par le Programme d'amélioration et
de construction d'infrastructures municipales (PRACIM),
volet 2. du gouvernement du Québec. Ces investissements
permettent d'offrir des installations plus fonctionnelles,
sécuritaires et mieux adaptées aux besoins actuels.

Au cours de la journée, les visiteurs pourront découvrir les
véhicules d'intervention et les équipements spécialisés,
visiter la caserne, échanger avec les pompiers et en
apprendre davantage sur leur travail ainsi que sur les bonnes
pratiques en matiere de prévention incendie et de sécurité
civile.

La population est invitée & profiter de cette occasion
pour mieux connaitre le role du Service de sécurité
incendie et civile et découvrir les installations modernisées
mises & sa disposition, dans le cadre de la semaine de la
prévention des incendies.

A mettre a votre agenda

Inauguration
de la caserne

Samedi 10 octobre
de10Oha14 h

9, chemin Masson | Info 450 228-2543

Caserne

Quelques rappels
en matiére de
prévention

La prévention demeure le meilleur moyen de
réduire les risques d'incendie. Voici quelques
conseils pratiques :

+ Installer un avertisseur de fumée a chaque étage
de la résidence et a proximité des chambres;

Installer un détecteur de monoxyde de carbone
dans votre résidence si vous avez des appareils de
chauffage a combustion ou un garage attaché au
batiment;

Se munir d'un extincteur portatif et apprendre a
I'utiliser;

Préparer et pratiquer un plan d'évacuation avec
tous les occupants de la résidence;

Prévoir un trousse 72 heures en cas d'isolement
WWW.prepdrez-vous.cd;

Vérifier l'indice d'inflammabilité de la SOPFEU
avant d'allumer un feu extérieur et détenir un
permis de brilage délivré par le Service de sécurité

incendie;

Ne pas oublier de faire ramoner votre cheminée
avant la saison hivernale;

Le dimanche 1*novembre 2026, a |'occasiondu
retour a I'heure normale, les horloges seront reculées
d'une heure. Le service incendie vous invite a profiter
du changement d'heure pour remplacer les piles de
vos avertisseurs de fumée et de vos détecteurs de
monoxyde de carbone, ou pour vérifier leur bon
fonctionnement si vos appareils sont munis de
piles longue durée.

Services d'urgence 911

Pour les demandes administratives ou non urgentes 450 228-4110

9, chemin Masson si@lacmasson.com

Pour une assistance immédiate 450 228-2543 (CITAM)
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SECURITE CIVILE ET INCENDIE

Edition automnale 2026

L'Informateur
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L'automne : une saison bien remplie
pour I'équipe des travaux publics

L'arrivée de I'automne marque une période particulierement active pour
I'équipe des travaux publics. Alors que les journées raccourcissent et que
I'niver approche a grands pas, nos employés travaillent déja a préparer
les infrastructures, les équipements et les installations municipales afin
d'assurer des services efficaces, sécuritaires et continus tout au long de la
saison froide.

Cette période de transition est essentielle pour planifier les interventions
a venir, effectuer les travaux préventifs et s'assurer que tout le matériel
nécessaire sera prét dés les premieres chutes de neige.

Au cours des prochaines semaines, plusieurs opérations seront réalisées,

notamment :

+ Préparation, entretien mécanique et vérification des véhicules et des
équipements de déneigement;

+ Aménagement de la cour municipale afin de recevoir les importantes
réserves de sel et de sable nécessaires aux opérations hivernales;

+ Fermeture et hivernisation des parcs, des espaces verts, des installations
saisonniéres et des bornes-fontaines;

+ Vérification des stocks et commande des piéces, des outils et des produits
nécessaires a l'entretien et a la réparation des stations de pompage ainsi
que des réseaux d'aqueduc et d'égout;

+ Tournée d'inspection et d'entretien des trappes a graisse des restaurants
et des dépanneurs;

+ Réorganisation, entretien et grand ménage de I'atelier municipal ainsi
que des entrepdts en prévision du décompte annuel des inventaires;

+ Préparation des budgets, des commandes de matériel et de la planification
des travaux qui seront réalisés en 2027.

Parallelement & ces préparatifs saisonniers, les équipes poursuivent leurs
activités journalieres. Elles répondent aux requétes citoyennes, assurent
I'entretien du réseau routier, des parcs, des batiments et des infrastructures
municipales, veillent au bon fonctionnement des réseaux d'aqueduc et
d'égout et interviennent rapidement lorsqu'une situation nécessite leur
expertise.

Bien que plusieurs de ces travaux soient peu visibles pour la population,
ils jouent un role essentiel dans le maintien des services municipaux. Une
préparation rigoureuse permet non seulement d'améliorer I'efficacité des
interventions hivernales, mais aussi de réduire les risques de bris, de limiter
les interruptions de service et d'assurer la sécurité des citoyens.

Toute I'équipe des travaux publics est mobilisée afin que la Ville soit préte
a faire face aux défis de I'hiver dés les premieres accumulations de neige.

Merci de votre collaboration et de votre confiance.

Garage municipal

245, chemin Masson tp@lacmasson.com
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1. Parachévement des travaux d'aména-
gement au sous-sol du 96-100, chemin
Masson, afin de compléter lesinstallations
et d'améliorer la fonctionnalité du site.

2. Installation des arréts de neige a I'hétel
de ville
Ajout de dispositifs de retenue sur la
toiture afin de prévenir les chutes de neige
et de glace et d'assurer la sécurité des
usagers.

3. Réparation et remplacement des fenétres
a I'hétel de ville
Travaux visant a améliorer I'étanchéité,
l'efficacité énergétique et le confort du
batiment.

4. Remplacement de I'aqueduc et réfection
de la voirie
Réalisation des études et de la conception
des plans et devis pour le remplacement
de la conduite d'aqueduc et la réfection
de la chaussée sur la rue des Lilas et le
chemin Masson, entre la route 370 et le
chemin d'Entrelacs.

5. Préparation des plans et devis pour le
remplacement de la conduite d'égout
sanitaire sous la riviére Doncaster
Conception des documents techniques
en vue des travaux prévus en 2027 pour
le remplacement de cette infrastructure
essentielle.

6. Nouveau parc de planche a roulettes au
parc-école
Réalisation d'un nouvel espace récréatif
moderne destiné aux amateurs de
planche & roulettes, de trottinette et
de BMX, dfin d'offrir une installation

sécuritaire et adaptée aux jeunes.

7. Installation de génératrices aux postes de
pompage des rues des Pins et Joli-Bois
Ajout de génératrices de secours afin
d'assurer le maintien des opérations des
postes de pompage lors de pannes de
courant et de renforcer la résilience des
infrastructures municipales.

Pour voir les mises a jour sur les
travaux en cours, consultez la

page Info-Travaux :
lacmasson.com/services-aux-
citoyens/info-travaux

7ha12h
1B3hal6h

@ Lundi au vendredi
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Info-collecte

SEPTEMBRE

OCTOBRE

infocollecte.com

NOVEMBRE
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NOUVEAU!

Votre calendrier de collecte
directement sur votre téléphone!

Formuler une requéte
Si vous rencontrez des
difficultés avec les collectes,
que vous avez un bac

brisé ou pour obtenir des
informations générales,
rendez-vous

Il est maintenant possible de télécharger
votre calendrier personnalisé et de
vous inscrire aux infolettres pour
étre avisé des retards de collecte
dans votre secteur. Pour savoir
comment procéder, ~
visitez infocollecte.com/ [ i 24s
calendrier-de-collectes

sur le site Web

Si vous n'avez
pas acces a
internet, il est
possible de
téléphoner au
450 229-8052.

Veuillez prendre note que la route 370 (chemin de Sainte-Marguerite et chemin Pierre-Peladeau) est
sous la responsabilité du ministére des Transports et de la Mobilité durable pour |'entretien. Pour toute

3?0 demande ou tout signalement de bris concernant cette route, veuillez composer le 511 ou consulter le
www.quebec511.info/fr/diffusion/etatreseau/route.aspx?id=370.

Go Recycle

Je recycle intelligemment!

Ne laissez pas vos appareils réfrigérants en
bordure de rue, apportez-les a ['écocentre
situé au 245, chemin Masson, durant les
heures d'ouverture. Avec I'aide de Go Recycle,
le recyclage de vos appareils permet d'éviter
I'émission d'une tonne de gaz a effet de serre
dans I'environnement!

Garderie en milieu familial
Monique Houle

4, rue Gandhi, Ste-Marguerite-du-Lac-Masson

houlem123@gmail.com 819 322-2521 | cell : 819 325-1719

URBANISME ET ENVIRONNEMENT

Edition automnale 2026

L'Informateur
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Collectes
d'encombrants

Les prochaines collectes d'encom-
brants seront effectuées durant
les semaines du 13 septembre
et du 18 octobre.

Pour profiter de ce service, veuil-
lez déposer vos objets admissibles
preés de la chaussée le dimanche ;
soir précédant la semaine de collecte, soit celle du 13 septembre ou du
18 octobre. Il est interdit de les sortir avant ces dates. La collecte sera
effectuée une seule fois au cours de chacune de ces semaines.

Les appareils et composants électroniques, les appareils réfrigérants, les
pneus ainsi que les matériaux de construction ne sont pas considérés
comme des encombrants. Ces articles doivent étre apportés a un
écocentre.

Pour vérifier si un objet est admissible, consultez la page :
Collecte des encombrants.

Fin de semaine
des ventes

de garage

La prochaine fin de semaine de
ventes de garage se tiendra du

Stationnement de nuit interdit

URBANISME ET ENVIRONNEMENT

Un rappel essentiel pour tous les
résidents : le stationnement de
nuit est strictement interdit sur

samedi 5 a 8 h au lundi 7 septembre

I'ensemble du territoire de la Ville,

9 a16h. de minuit a 6 h du 15 novembre

= au15avrilinclusivement. Veuillez

Ko Durant cette période, tous les citoyens pourront tenir une vente de garage noter que tout véhicule garé dans

2 sans avoir & demc?nder un permis au préalable. Aucun empiéetement sur la rue pendant cette période

g la voie publique n'est permis. d'interdiction sera passible d'un

5 constat d'infraction, accompagné

2 des frais applicables, et pourra

- La pose d'une enseigne est autorisée uniquement étre remorqué ou déplacé & vos

3 sur le terrain ou se tient la vente. frais.

— Pour toute question ou si vous vous
retrouvez dans cette situation,
n'hésitez pas a contacter le

Ab ° d, ° Service des travaux publics au
ris d autos temporaires 450 228-2444, poste 1.

- [ ] er

a partir du 1* octobre 2026 "

Les abris d'autos temporaires sont autorisés entre le 1" octobre d'une année et le 15 mai de I'année suivante.

Ces constructions doivent étre revétues de facon uniforme d'une toile tissée ou de panneaux peints démontables et

5 avoir une structure congue a cette fin. De plus, votre abri d'auto doit étre situé a une distance minimale de 2 metres

9 de toute ligne d'emplacement et de 15 métres de la ligne des hautes eaux pour les emplacements riverains (lac, cours

© d'eau ou milieu humide).

&

5 Pour obtenir plus de détails, consultez le dépliant d'information Abris d'auto sur notre site Web.

U

=

—

Mai & octobre
Mardi, jeudi, vendredi, samedi
de9ha16h

Novembre a avril
k) Mercredi, vendredi, samedi
9hailéh

450 228-1601

ecocentre@lacmasson.com

Ecocentre

245, chemin Masson
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Le 10 juillet dernier, les citoyens
étaient invités a I'ndtel de ville afin
d'assister & une premiére rencontre
d'information portant sur le projet
de communauté nourriciére. Sainte-
Marguerite-du-Lac-Masson et
Wentworth-Nord sont les deux
municipalités de la MRC des Pays-
d'en-Haut retenues pour participer &
cette initiative.

Cette rencontre a permis de
présenter les objectifs du projet et
d'amorcer la formation d'un comité
citoyen qui aura pour mandat de
piloter cette démarche collective.
L'objectif est de mettre en place des
initiatives favorisant la production
locale de fruits et de légumes afin
que les récoltes puissent bénéficier
gratuitement a la communauté.

Porté par la Coopérative de solidarité
Jardins Nourri-Cimes, le projet vise a
lutter contre l'insécurité alimentaire
et ses répercussions sur la santé et
la qualité de vie des personnes en
situation de vulnérabilité. 1l mise
sur le développement de solutions

Station de lavage

245, chemin Masson

HORAIRE

Jusqu'au 13 septembre 8hatoh

14 sept. au 5 octobre

6 au 31 octobre
SORTIES SEULEMENT*

9 au 12 octobre :
tous les jours

Station de lavage

Tous les jours

Tous les jours
8h30a16h

Mardi, mercredi, jeudi
et samedi8h30a16h

9 au 12 octobre :
tous les jours

durables de proximité permettantala
communauté de produire, distribuer
et rendre accessibles des aliments
frais, tout en renforcant I'autonomie
alimentaire des ménages et des
organismes communautaires.

Les premiéres rencontres du comité
citoyen sont prévues a compter de
septembre 2026, et les premieres
réalisations devraient voir le jour au
cours de I'été 2028.

Débarcadeére
70, chemin Masson

Débarcadére

Tous les jours
8h30a21h

Tous les jours
9ha1t7h

Mardi, mercredi,
jeudi et samedi
9ha17h

9 au 12 octobre :
tous les jours

* SORTIES SEULEMENT et & partir du 1 novembre: il vous sera
possible de sortir votre embarcation sur appel. Vous devrez

communiquer avec la Ville 48 heures & l'avance et des frais
de 114,98 $ (taxes incluses) par appel seront applicables (possibilité
de regrouper plus d'une embarcation).

LAVAGE OBLIGATOIRE.

Une équipe compétente
au service des baigneurs

Le 13 juillet dernier, la Brigade Splash
était en visite a Sainte-Marguerite-
du-Lac-Masson. lls ont passé pres
d'une journée a la plage avec nos
sauveteurs et les utilisateurs. Une
évaluation de la plage, de son
environnement et de la sécurité a été
faite et nous sommes fiers de vous
annoncer que nous avons une équipe
compétente, qualifié et d'expérience
et que notre plage est sécuritaire.
Un énorme merci a I'équipe des
sauveteurs de Sainte-Marguerite-du-
Lac-Masson!

Les responsables de la Brigade Splash,
nos sauveteurs : Sylvie Carriére, Mathis
Lassonde, Benoit Durand, Henri Lepage

et Alexandre, responsables
de la Brigade Splash

EI%%EI
[=


https://lacmasson.com/services-aux-citoyens/debarcadere
https://lacmasson.com/

— Entente intermunicipale S

Cette entente permet aux citoyens des municipalités

Centre de
om® m . . . . . ..

\ participantes de s'inscrire a certaines activités

Condltlonnement ph¥ au tarif résident. Consultez le site Web de chacune

Tarifs spéciaux pour familles et “'“gi de ces municipalités pour connaitre leurs tarifs.

Gratuit pour étudiants 14-17 ans = 4 _' Municipalité de Morin-Heights morinheights.com
(avec preuve)

{-I::‘cj{lr::ij:e; g'é ;3 I? g1 g Ville de Saint-Sauveur vss.ca

Municipalité de Piedmont piedmont.ca

Samedi et dimanche:7ha 16 h Ville de Sainte-Adele ville.sainte-adele.qc.ca
INSCRIPTION " Municipalité de Sainte-Anne-des-Lacs sadl.qc.ca
450 228-2543, poste 221. R A Ville de Sainte-Marguerite-du-Lac-Masson lacmasson.com

Situé a l'arriere de I'hétel de Ville, i Az Municipalité de Saint-Adolphe-d'Howard
88, chemin Masson j s stadolphedhoward.qc.ca

Activités et cours - ENFANTS ri Horaire Tarif (résident)

Créativité enfants
Enfant 6 4 9 ans
Avec Nathalie Candelon Morel

25 septembre Vendredi 145$

au 11 décembre |18 h 30 a19 h 30 Matériel inclus Salle du conseil

f:';?tet ant 22 septembre Mardi 1208 Ecole Monseigneur-
uftes St entants au 8 décembre | 18h30a19h30 Ovide-Charlebois

Avec Thierry Naulleau

1840xe 22 septembre Mardi 180 Ecole Monseigneur-
ans au 8 décembre [19h30a20h30 Ovide-Charlebois

Avec Thierry Naulleau

Danse éveil Jazz/contemporain Enfant 3-5 ans Ecole Monseigneur-

Enfant 3-5 ans / P 23 septembre Mercredi17 ha17 h 45 1405 Ovide-Charlebois

Enfant 62'10 ans au 9 décembre Enfant 6-10 ans 140 Ecole Monseigneur-

Avec Stéphanie Gonzales Mercredi18 ha19 h Ovide-Charlebois

Bains sonores + bols Tibétains Parent-enfants 150 $ Salle du conseil

Parent-enfants 6 ans 14 ans 24 septembre Jeudi 16h45a18h + taxes
Femmes enceintes et mamans au 10 décembre Femmes enceintes et 1308

avec poupon mamans avec poupon
Avec Lucie Bibeau Jeudi 15h a16 h 30 + taxes

Salle du conseil

Autres facons de s'inscrire. Remplir et retourner le formulaire PDF Notez que le paiement doit étre effectué avant le début des
disponible sur le site Web et le retourner par courriel d reception@  activités. Aucune taxe n'est applicable pour les enfants de 14 ans et
lacmasson.com ou en personne a I'hétel de ville. moins. Non-résidents: ajout de 25 $ & la tarification indiquée.

Service des loisirs et 450 228-2543, poste 221 @ Lundi au vendredi
de la vie communautaire 8h30a12h

88, chemin Masson reception@lacmasson.com 13hal16h30


mailto:reception%40lacmasson.com?subject=
https://lacmasson.com/culture-et-loisirs/inscription-aux-loisirs
https://www.morinheights.com
https://www.piedmont.ca
https://www.vss.ca
https://www.ville.sainte-adele.qc.ca
https://www.sadl.qc.ca

https://www.lacmasson.com
https://www.stadolphedhoward.qc.ca
https://lacmasson.com/culture-et-loisirs/inscription-aux-loisirs
https://lacmasson.com/culture-et-loisirs/centre-de-conditionnement-physique

Activités et cours - ADULTES Période Horaire Tarif (résident) | Lieu
Lundi
. 21 septembre N
PI|C|tAeS au 14 décembre 18h a 1%h 140 $ + taxes Salle du conseil
Avec Atma . Mardi
(relache le 12 octobre) 10h45a11h 45
CAF (musculation, cuisses, 2 b
bdos et fessiers) septembre Mardi
a au 8 décembre s 150 $ + taxes Salle du conseil
Tapis et élastiques (non obligatoire) (12 semaines) 18h15a19h15
Avec Marie-Christine Brisson
Yoga Flow et stretch 22 septembre Mardi .
N 150 $ + t Salle d |
Avec Marie-Christine Brisson au 8 décembre 19h30a20h 30 3 + taxes afle du consel
Mercredi
10h30a11h30
Yogg 23 ?I:Zt’embrz et18ha19h 140 $ + taxes Salle du conseil
Avec Atma au écembre Vendredi
10h30 a11h 30
Médiation pour tous 23 septembre Mercredi )
Avec Atma au 9 décembre 19h15420h15 1403 + taxes Salle du conseil
. . 25 septembre Vendredi "
N 2 Il |
Dessin tous niveaux au 11 décembre 13hatsh 50 $ + taxes Salle du consei
Tai chi 25 septembre Vendredi )
Avec Nathalie Candelon Morel au 11 décembre 15h15a16 h15 130 $ + taxes Salle du conseil
f:l:ﬂ;dte . 22 septembre Mardi Ecole Monseigneur-
ultes et enfants au 8 décembre 18h30a19h30 |130S$ +taxes Ovide-Charlebois
Avec Thierry Naulleau
1340)(9 | 21 septembre Mardi 130§ + taxes Ecole Monseigneur-
ans et plus au 8 décembre 19h30&20h30 Ovide-Charlebois
Avec Thierry Naulleau
Cercle de parole Age d'or Jeudi 24 septembre R
; . Mha12h
Avec Sylvie Levesque Samedi 24 octobre L .. Salle de la FADOQ
. . \ . . X Inscription GRATUIT A \
La liberté de s'exprimer ou simplement Jeudi 26 novembre en tout temps (age d'or)
érte présent dans le moment. Samedi 12 décembre
Danse Jazz/contemporqin 23 septembre Mercredi 160 S + taxes Ecole Monseigneur-
Avec Stéphanie Gonzales au 9 décembre 19ha20h Ovide-Charlebois
Bains sonores
A 24 septembre Jeudi ;
avec bpls.leetams au 10 décembre 18h30a20h 130 $ + taxes Salle du conseil
Avec Lucie Bibeau
Action vitalité 8 sentemb Mardi
50 ans et plus septembre 9h15a10h15 Salle d i
Avec Lise Robitaille au 17 décembre Jeudi . m alie du consel
Inscription 450-228-1643 9h30a10 h 30

Adresses des lieux d'activités

Ecole Mgr-Lionel-Scheffer : 15, rue du Sommet
Ecole Mgr-Ovide-Charlebois : 20, rue du College

Hoétel de ville et salle du conseil : 88, chemin Masson
Salle de la FADOQ (4ge d'or) : 2, rue des Lilas




Journées de la culture 2026

CETTE ANNEE LES JOURNEES DE LA CULTURE SOULIGNENT 30 ANS D'EXISTENCE.

Du 25 au 27 septembre, plusieurs activités culturelles
d'exception sont au programme
au local du Club FADOQ (age d'or), 2, rue des Lilas.

Gratuit. Places limitées. Inscription Inscription requise au
450 228-2543 poste 221 ou par courriel reception@lacmasson.com

Vendredi 25 septembre
Atelier son et vibrations
1M0ha12h

Ateliers dédiés a la détente
avec des instruments tels que
tambours, harpe asiatique,
baton de pluie, flate, carillon,
etc. Leurs vibrations agissent
sur les plans physique,
émotionnel, mental et spirituel.

Samedi 26 septembre

Vernissage de Eve Thomas

9ha12h | Alabibliotheque

Eve Thomas, alias Madame Eve, enseignante,
vous invite a découvrir son exposition « Entre
nature et culture ». Info a la page 13.

Atelier de djembe
13h a14 h 30
Plongez dans l'univers vibrant des

percussions africaines avec un atelier de
djembé ! Joie, musique et inclusion sont au
ceeur de cette expérience unique.

L'équipe de la bibliotheque est fiere de vous présenter la
nouvelle boite a livres installée au parc Edouard-Masson.

Réalisée par Jean Spinelli, citoyen de Sainte-Marguerite-

du-Lac-Masson, cette

création

s'inspire d'une

photographie datant des années 1940. On y apercoit
les anciennes cabines aménagées au bord du lac, qui
permettaient autrefois aux baigneurs de se changer. A
partir de cette image d'archive, M. Spinelli a reproduit la
forme et I'apparence de ces petites constructions afin de
créer une boite a livres qui rappelle une partie de notre

histoire locale.

Citoyens et visiteurs sont invités a y prendre un livre, a
le rapporter ou a en déposer un autre pour le partager.
Cette initiative communautaire permet ainsi aux livres
de circuler librement, tout en offrant une seconde vie aux

ouvrages déja lus.

Merci de prendre soin de cette jolie bibliotheque et de
contribuer, a votre fagon, au partage de la lecture et de

la culture!

:“ 2 Les journées
T\ de la culture

en collaboration avec L( 3 Loto

= ? Québec
Culture
& AL~
—
-
N\

Ca fait du bien!

Dimanche 27 septembre
Concert vibratoire
1M0ha1th30

Les sonorités cristallines éveillent chaque
cellule, l'invitant & s'accorder a sa propre
mélodie intime.

Activité de création d'histoire illustrée
13 ha16 h | Au parc Edouard-Masson

En cas de mauvais temps : local du Club FADOQ
(&ge d'or). Matériel fourni.

Josée @

i e
de\o\l'\\\e\u\ odresns es
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ASSOCIATION DE PICKLEBALL DE STE-MARGUERITE-DU-LAC-MASSON

Unis pour notre communauté

Unis pour notre communauté

Animée par une volonté d'entraide et de solidarité,
I'Association de pickleball de Sainte-Marguerite-du-Lac-
Masson est fiere de redonner a la communauté.

Grdce a votre participation et a votre générosité lors des
festivités de la Féte nationale du 23 juin, I'Association a
amassé des fonds dont une partie a été remise a deux
organismes de notre région :

1000 $ a I'Organisme de participation des parents (OPP),

Ville de
Sainte-Marguerite-du-Lac-Masson

Maison hantée

- GAMED] 31 OCTOBRE 19H A 22H A bHOTEL DE VHLLE

4

-

|1sS SONT DE RETOUR

2026... Sous la lune d’Halloween, le 31 octobre, I'hdtel de
ville sera de nouveau pris d’assaut. LES CLOWNS seront de
retour parmi nous. Autrefois dréles et aimeés, puis relégues
au placard. .. ou sous les caniveauy, ils reviennent reprendre
le contrdle des festivités. Lheure de la vengeance a sonne.
Méfiez-vous! Le jeu ne sera plus comme avant.

Coeurs sensibles s'abstenir.

afin de soutenir les projets et les activités des jeunes de
notre école;

500 $ & La Rencontre, pour contribuer & la préparation
quotidienne de repas destinés aux gens d'ici.

Un grand merci aux participants, aux bénévoles et aux
partenaires qui rendent ces gestes de solidarité possibles.

Ensemble, nous faisons une réelle différence dans notre
communauté!

pompiers dans la
ville et remise de
bonbons pour tous ! ;

T T
vy

":_‘-.‘
L

Dimanche
1° novembre
14ha1t7h

au parc Edouard-Masson

O]

e

LacMasson.com ®
450 228-2543, poste 240




BIBLIOTHEQUE

Edition automnale 2026

L'Informateur

< Bibliotheque de
~~—— Sainte-Marguerite-Estérel

Les activités sont offertes gratuitement aux abonnés et les inscriptions doivent
se faire sur place ou par téléphone.

ABONNEMENT

Les résidents de Sainte-Marguerite-du-Lac-Masson et d'Estérel peuvent
profiter gratuitement des services de la bibliotheque. Il suffit de vous présenter
pendant les heures d'ouverture avec une preuve de résidence pour obtenir

votre carte de membre, qui est renouvelable tous les deux ans.

Pour les jeunes, en activités libres : casse-téte, jeux de société, LEGO™ sont

disponibles en tout temps.

Le 8 octobre,
votre bibliothéque
bénéficiera d'une
livraison de 500 livres
en provenance de
la collection du
Réseau Biblio
des Laurentides.

Activités pour les adultes

Mercredis en art
Les premiers mercredis du mois
9h30a12h

Salle au-dessus de la bibliotheque

(2, rue des Lilas)

Oser l'aquarelle avec Martine Coté.
Nous acceptons votre nom pour une liste
d'attente en cas d'annulation.

Cercle de lecture

Mille et une feuilles

Les troisiemes mercredis du mois :
16 septembre, 21 octobre,

18 novembre

MMha1h30

Les membres du cercle des Mille et

une feuilles se rencontrent pour le plaisir d'échanger en toute
simplicité autour de livres qu'ils ont sélectionnés au préalable.

Rencontre

des tricoteuses

Mercredi aprés-midi

’!3 h 30

A partir du 16 septembre

Une bénévole vous accueillera les
premiers et troisiemes mercredis du mois.
Vous aimez tricoter ou crocheter, voici une belle occasion de
rencontrer d'autres passionnés, et échanger avec eux des astuces
et des patrons.

Bibliotheque

450 228-4442 @
4, rue des Lilas

biblio@lacmasson.com

Créer son abécédaire

avec Isabel Mallette

6 rencontres, les deuxiémes et
quatriémes mercredis du mois
9-23 septembre, 14-28 octobre,
11-2 novembre.
9h30a11h30

Atelier  d'écriture pour créer votre
abécédaire. Choisir un mot pour chaque
lettre de l'alphabet pour parler de votre
vie, de vos envies, de vos voyages ou de vos
souvenirs.

Groupe de marche

avec Isabel Mallette

Tous les lundis matin
a partir du 14 septembre
1M0ha12h

Cette activité a pour but de marcher en
groupe pour le plaisir et découvrir les
environs. La premiére rencontre aura lieu
dans le stationnement de la bibliotheque.
L'inscription est nécessaire afin de recevoir
le courriel hebdomadaire du lieu de départ
des excursions.

JeudiiOha16 h
Samedi9h a12 h

Mardi 18 h a 20 h
Mercredi 13 h a 17 h


mailto:biblio%40lacmasson.com%0D?subject=

Concours d'art
pour tous les dges

Ai;v &w&??h& @7LZ21/u@ﬁﬁfg
wmeps a/wf s ’m/;/dr%f
Découvrezla nouvelle exposition et participez au concours

d'art en créant un dessin, un poéme, une photographie,
etc.

Déposez votre réalisation a la bibliothéque pour avoir une
chance de gagner au tirage du 2 novembre.

Semaine
"Des bibliothéques

publiques

DU 17 AU 24
OCTOBRE 2026

La bibliotheque
obtient la certification
BiblioQUALITE
Niveau 4

La bibliotheque de Sainte-Marguerite-Estérel franchit une
nouvelle étape en obtenant la certification BiblioQUALITE
-Niveau 4, une reconnaissance décernée aux bibliotheques
publiques qui se distinguent par la qualité de leurs services
et leur engagement envers leur communauté. Cette
progression, qui fait passer la bibliotheque du niveau 3
au niveau 4, témoigne des efforts déployés afin d'offrir un
milieu toujours plus accueillant, accessible et dynamique.

Mis en place par le Réseau BIBLIO des Laurentides et
adopté par l'ensemble des bibliothéques publiques
du Québec, le programme BiblioQUALITE évalue les
bibliothéques selon plusieurs critéres, notamment les
ressources humaines, les heures d'ouverture, les collections,
les installations et les services offerts a la population.

Cette reconnaissance reflete les nombreux progres réalisés
au cours de la derniére année. Le nombre d'abonnés actifs
est passé de 413 a 643, tandis que les préts de livres et de
revues imprimés ont bondi de 5633 a 8786.

Entrelnagunre
et eule %@

E‘x osition .

8 septerinbre au 24 novembre

alias Madame Eve, enseignante

Peinture acrylique et a I'huile, aquarelle,
pastels, feutres a encre, crayons de couleurs
en bois, collages etc.

Les préts numériques et les préts entre bibliothéques ont
également connu une hausse importante.

La bibliotheque a aussi enrichi son offre de services en
agjoutant un poste de commis de comptoir, en augmentant
le nombre de places assises de 14 a 26 et en doublant
pratiquement sa programmation d'activités. En 2025,
148 activités destinées aux adultes, aux jeunes, au grand
public, aux groupes scolaires et au camp de jour ont
permis de rejoindre 4 536 participants.

Cette certification de niveau 4 illustre
I'engagement de la Ville a offrir une
bibliotheque moderne, vivante et en I I
constante évolution, au bénéfice de

toute la communauté.

BIBLIOTHEQUE

Edition automnale 2026
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BOTTIN DES ORGANISMES

Edition automnale 2026

L'Informateur

Arts & Culture Sainte-
Marguerite-du-Lac-Masson
artsetculturelacmasson@gmail.com
514 927-8376

Association citoyenne du

Lac Ashton - Coté Est (ACLACE)
danipage20@gmail.com

450 275-5179

Association de la riviére Doncaster
(ARD)
info@associationrivieredoncaster.com
450 228-4366

Association des chemins non ouverts
au public (ACNOP)
acnop2022@gmail.com

819 322-3111

Association des joueurs et joueuses
de pickleball de Ste-Marguerite-du-
Lac-Masson
mariodelage9@gmail.com

579 490-0740

Association des propriétaires

du Domaine Cété Boréal
association.cote.boreal@gmail.com
514 209-6253

Association des propriétaires
du lac Grenier
pattendu@outlook.com

514 404-7149

Association des propriétaires
du lac Tyrol
yvancameron@outlook.com
514 926-7456

Association des propriétaires
du Lac Violon
archetlacviolon@gmail.com
514 232-2323

Association des propriétaires
et résidents du Lac Croche
Sainte-Marguerite-Estérel
asslaccroche@gmail.com
450 629-0739

Association des résidants

du lac Clair (ARLC)
associationlacclair@gmail.com
819 921-2019

Association des résidents

du chemin privé sentier du Bouleau
ismael_leduc@hotmail.com

514 444-0560

Association des riverains de la
Montée Charlebois au Lac Charlebois

(ARMCLC)
martinkroy@hotmail fr

Association des riverains

de la rue du Lac Ashton (ARRLA)
wnovak@activexpo.com

514 944-8110

Association du lac
des lles d'Entrelacs (ADLIE)
assoadlie@gmail.com

Association du lac Guénette (ALG)
campeaup1953@gmail.com
514 348-4074

Association lac Walfred
asslacwalfred@gmail.com
514 850-1382

Association pour la protection

des lacs Charlebois et des Sommets
(APLCDS)

info@aplcds.org

514 775-4080

Association riveraine de la montée
du lac Noir
ass.mteelacnoir@gmail.com

Club Auto-Neige Blizard inc.
clubblizardadm@gmail.com
514 710-3737

Club Fadoq Lac Masson
clublacmasson@fadoglaurentides.org
514 947-6412

Coop de Solidarité -

Café O’ Marguerites
info@cafeomarguerites.com
450 228-4888

Coop santé Lac Masson
info@macoopsantesme.org
450 228-3100

Coopérative de solidarité, de répit et
d'entraide pour les proches aidants
(Coop SORE)

sore@cgocable.ca

450 224-2657

Entraide bénévole des Pays-d'en-Haut
info@entraidebenevolepdh.com
450 229-9020

Fabrique de la Paroisse
Sainte-Marguerite
presbyterestemarguerite@cgocable.ca
450 228-2052

Fondation Médicale des Laurentides
et des Pays-d'en-Haut
info@fondationmedicale.com

819 323-4565

Garde-Manger des Pays-d'en-Haut
liaison@gardemangerpdh.ca
450 229-2011

La Rencontre

de Ste-Marguerite-du-Lac-Masson
coordolarencontre@gmail.com
450 228-8606

Maison de la famille

des Pays-d'en-Haut
direction@maisondelafamille.com
450 229-3354

Opération Nez Rouge Pays-d'en-Haut
pays-den-haut@operationnezrouge.com
1855 866-9995

Parc Cavaland
info@cavaland.com
450 228-3006

Prévoyance envers les ainés
des Laurentides
info@prevoyanceaines.org
1844 551-6032

Regroupement des lacs et des cours
d'eau de Sainte-Marguerite-Estérel
(RDL)

info@rdlinfo.org

450 629-0739

Société d'histoire de Sainte-
Marguerite-du-Lac-Masson et
d'Estérel (SHSME)
midubuc@cgocable.ca

450 744-3109

Société d'horticulture et d'écologie de
Sainte-Marguerite-Estérel (SHESME)
info.shesme@gmail.com

514 679-3981

Table des ainés de la MRC
des Pays-d’en-Haut
tableainespdh@gmail.com
450 560-5800

Transports adapté et collectif

des Laurentides
mcbeaudet@transportlaurentides.ca
819 774-0486


mailto:wnovak%40activexpo.com%20?subject=
mailto:campeaup1953%40gmail.com%20?subject=
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RDL REGROUPEMENT

— dES lQCS et des cours d'ecu de
/s Sainte-Marguerite-Estérel

L'assemblée générale annuelle du RDL aura lieu le
samedi 7 hovembre, de 10 h & 12 h, & la salle du conseil
de Sainte-Marguerite. Elle sera suivie d'une activité de
réseautage visant a établir les priorités d'action pour
2026-2027.

Vous souhaitez vous impliquer davantage au sein du
RDL? Deux postes d'administrateurs sont & pourvoir
afin de compléter le conseil d'administration (CA),
actuellement composé de Michele Lacoste, présidente
et représentante du lac Croche, Elisabeth Deschamps,
vice-présidente et représentante du lac Masson,
Danielle Page, trésoriere et représentante du lac Ashton,
et Sylvain Vanasse, secrétaire et représentant des lacs
Charlebois et des Sommets.

Vous aimeriez vous joindre au conseil d'administration?
Vous avez a ceeur la santé des lacs et des cours d'eau
de Sainte-Marguerite-du-Lac-Masson et d'Estérel, et
souhaitez nous faire part de vos préoccupations?
N'hésitez pas & communiquer avec nous.

info@rdlinfo.org
Pour nous suivre : rdlinfo.org

Opération Nez Rouge
Pays-d'en-Haut et
Mont-Tremblant

est de retour pour

la campagne 2026!

Opération
Nez rouge
dion Payrs-d'mn- Haut

Afin d'offrir un service de raccompagnement sécuritaire
durant la période des Fétes, l'organisation est & la
recherche de bénévoles préts a donner un peu de leur
temps. Que ce soit comme chauffeur, accompagnateur
ou répartiteur, chaque implication contribue & faire une
différence et a assurer la sécurité de la communauté.

En vous joignant & I'équipe, vous participerez a une
initiative reconnue qui permet a des milliers de personnes
de rentrer & la maison en toute sécurité, tout en vivant
une expérience humaine enrichissante.

Les personnes intéressées sont invitées & communiquer
avec l'équipe d'Opération Nez Rouge par courriel &
pays-den-haut@operationnezrouge.com

ou mont-tremblant@operationnezrouge.com.

Il est également possible d'obtenir plus d'information en
téléphonant au 450 229-7452, poste 3.

Le Club de I'Age d'or
devient le Club FADOQ
Lac Masson

fadoq
Vous avez peut-étre remarqué un changement de nom?
Le Club de I'Age d'or est maintenant devenu le Club
FADOQ Lac Masson. Dans le cadre d'une démarche
provinciale, la FADOQ a uniformisé le nom de ses clubs
afin d'en faciliter l'identification.

La saison d'automne débute avec une épluchette de
blé d'Inde, le mercredi 9 septembre au parc Edouard-
Masson. Cette activité est offerte gratuitement a tous
les membres. Ce sera également l'occasion de présenter
la programmation de l'automne et de procéder au
renouvellement des cartes de membre.

En janvier 2027, une nouvelle activité de mise en forme
sur chaise, « tap et clap », s'gjoutera & notre offre.
Rythmée par la musique, elle allie plaisir et exercice.

Cet automne, ne manquez pas le souper dansant de
I'Halloween et, le 19 décembre, le traditionnel souper de
Noél du club.

Information :
clublacmasson@fadoqlaurentides.org
514 942-6938
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La Table des dinés ﬂ?) TAbLE

La Table des ainés des Pays-d'en-Haut regroupe des
organismes et partenaires qui travaillent ensemble
afin de favoriser le mieux-étre, la participation et le
développement actif des personnes ainées.

Cet automne, elle lance son projet phare « Consulter un
ainé », une initiative intergénérationnelle visant a créer
des liens durables entre les générations. Gréce a des
rencontres simples et conviviales, les ainés sont invités
a partager leur expérience de vie, tandis que les plus
jeunes découvrent leur parcours et développent des
relations enrichissantes.

Déployé partout sur le territoire de la MRC des Pays-
d'en-Haut, ce projet contribue a briser l'isolement des
personnes dinées et a renforcer le tissu social de nos
communautés

A travers des rencontres simples, humaines et
accessibles, le projet souhaite offrir aux ainés un espace
pour transmettre leur expérience, tout en permettant
aux jeunes de développer des liens significatifs avec eux.

Pour en savoir plus ou participer au projet,
écrivez a tableainespdh@gmail.com ou visitez
www.tableainespdh.org/consulterunaine.

VIE COMMUNAUTAIRE
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Automne a la
Maison de
la Famille :

c'est reparti !

MAISON DE
LA FAMILLE

des Pays-den-Haut

Découvrez les activités a la Maison de la Famille pour
petits et grands et notez ces dates clés a votre agenda :

- Dés le 1°" septembre :
Renouvellement des adhésions annuelles et
ouverture des inscriptions en ligne pour la
programmation d'automne.

- 10 septembre : journée portes ouvertes
- Venez nous rencontrer lors de notre bazar gratuit.
- Inscriptions aux activités directement sur place.
- En cas de pluie, I'événement est remis au
lendemain 11 septembre.

» 18 septembre : sortie spéciale en famille
- C'est une journée pédagogique. Profitez de ce
congé scolaire pour vous évader tous ensemble.

Tarifs avantageux pour les membres.

Des questions ? Retrouvez tous les détails et inscrivez-
vous rapidement sur www.maisondelafamille.com.
Au plaisir de vous retrouver !

Une deuxiéme année
au service de nos deux écoles !

L'Organisme de Participation
des Parents (OPP) entame

sa deuxiéme année de mobilisation auprés des éléves de
Sainte-Marguerite-du-Lac-Masson. Aprés une premiére
année riche en réussites, nous sommes motivés & enrichir
le quotidien de nos enfants.

Vous souhaitez soutenir nos initiatives ? Nous cherchons
des collaborateurs préts a contribuer a nos projets, que
ce soit par des dons ou des services. Votre implication
aide directement a réaliser nos activités pédagogiques
et sportives.

Nous ramassons vos canettes et bouteilles vides ! Ou
déposer vos dons ?

Marché Tradition : mentionnez a la caisse que c'est un
don pour 'OPP de nos écoles.

Garage Meilleur : déposez vos sacs dans les bacs bleus
situés prés des pompes a essence.

Ensemble, faisons de cette nouvelle année scolaire une
expérience mémorable pour nos jeunes !

N B
Suivez-nous sur Facebook pour tout savoir. -~
Pour information : opp.moc.mls@gmail.com.
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A O mligutiites

Cet automne, le Café O' Marguerites — Coop de solidarité
vous accueille dans une ambiance chaleureuse! Profitez
de déjeuners servis toute la journée, de délicieuses
pizzas cuites au four a bois les vendredis, samedis et
dimanches, ainsi que de spectacles musicaux tous les
vendredis dés 19 h.

Passez également a I'épicerie-boutique, ouverte jusqu'a
19 h les vendredis, pour découvrir une belle sélection de
produits locaux, biologiques et en vrac.

En choisissant le Café O' Marguerites, vous encouragez
une coopérative d'économie
sociale qui réinvestit dans
sa communauté, soutient les
producteurs d'ici et contribue
au dynamisme culturel de la
région.

Information :
cafeomarguerites.com
info@cafeomarguerites.com
450 228-4888

P bk ik 2
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Depuis plus de 33 ans, Prévoyance envers les Ainés
des Laurentides accompagne les personnes dinées qui
vivent des situations pouvant compromettre leur bien-
étre, leur sécurité ou leur autonomie.

Vous avez des inquiétudes
pour vous ou un proche ainé?

Nous pouvons vous aider pour :

+ Trouver les bonnes ressources dans votre région;

+ Obtenir du soutien en cas de fraude ou d'abus
financier;

+ Faire face & une situation de maltraitance, de
négligence ou d'abus;

+ Favoriser le maintien a domicile et I'autonomie;

« Remplir des formulaires ou entreprendre certaines
démarches.

Notre équipe d'intervenantes et de bénévoles offre un
accompagnement gratuit, confidentiel et adapté a
chaque situation. Les rencontres peuvent avoir lieu &
domicile ou par téléphone.

Vous n'étes pas seul. Que ce soit pour vous ou pour un
proche, nous sommes & pour vous écouter, vous soutenir
et vous accompagner.

1844 551-6032 | prevoyancedines.org
info@prevoyanceaines.org
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® PD H Et si cet automne
était la saison des
nouveaux départs ?

Au CJE des Pays-d'en-Haut, on accompagne les
15-35 ans qui veulent passer a l'action, découvrir
de nouvelles possibilités ou donner un nouvel élan
a leurs projets.

Tu cherches un emploi ?

Tu réfléchis a un changement de carriére ?

Tu envisages un retour aux études ?

Tu as une idée d'entreprise ou un projet qui te tient
a ceeur ?

Peu importe ou tu en es, notre équipe est Ia pour
t'aider & avancer a ton rythme. Accompagnement
personnalisé, ateliers pratiques, activités inspirantes,
tout est pensé pour t'aider a atteindre tes objectifs.
Et le meilleur dans tout ¢a ? C'est gratuit.

Découvre nos services et activités ou prends rendez-
vous : www.cjepdh.ca.

22, rue Goyer, Saint-Sauveur JOR 1RO
450 227-0074

cjepdh.ca | info@cjepdh.ca
@CJEPDH cje_pdh

La Société
d'horticulture

et d'écologie de
Ste-Marguerite-Estérel

La SHESME a pour objectif la diffusion et le partage de
connaissances en horticulture et en écologie. Avec votre
carte de membre, vous pourrez assister gratuitement
& plusieurs conférences et activités durant l'année
abordant des sujets variés.

Consultez le site Web www.shesme.ca, pour 'agenda
de l'année. Vous recevrez notre publication Le Jardinet,
quatre fois I'an par courriel ou en format papier
(supplément de 10 $). Procurez-vous un rabais de 10 %
chez les pépiniéristes et les commerces participants sur
présentation de la carte, dont : Tom Pousse, Jardinor,
W. H. Perron, Jardin Dion.

Abonnement : 30 $ pour un individu ou 35 $ pour I'ajout
d'un membre de la famille logeant & la méme adresse.

Par chéque :
SHESME, casier postal 372
Sainte-Marguerite-du-Lac-Masson, JOT 1LO

Transfert bancaire & :
info.shesme@gmail.com (mot de passe : marguerite)

GARDE-MANGER POUR FAIRE
% PAYS-D'EN-HAUT ~ "oon

AIDE ALIMENTAIRE ET VESTIMENTAIRE

Le Garde-Manger des Pays-d'en-
Haut est un organisme & but non
lucratif établi depuis 1995.

Nous offrons des services d'aide alimentaire et
vestimentaire aux personnes vulnérables sur le
territoire de la MRC des Pays-d'en-Haut.

POUR INFORMATION/INSCRIPTION POUR LE
COMPTOIR ALIMENTAIRE DE SAINTE-MARGUERITE,
COMMUNIQUEZ AVEC NOUS.

Le centre administratif est ouvert du lundi au jeudi
de8h30a16h.

Pour bénéficier d'un soutien alimentaire, chaque personne
est évaluée en fonction de sa situation socio-économique.

:l SAVEZ-VOUS QU'UN QUEBECOIS SUR DIX A :
RECOURS A L'AIDE ALIMENTAIRE CHAQUE MOIS ?
. Pour diverses raisons : perte d'emploi, :
. séparation, maladie, situation financiére ‘
précaire, incendie, etc. i

450 227-3757 | info@gardemangerpdh.ca
(¥) /gardemangerdespaysdenhaut

Le service de popote roulante
s'adresse prioritairement aux personnes
qui, de fagon temporaire ou
permanente, éprouvent

des difficultés a préparer leurs repas.

L ]
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' Les personnes admissibles : !

Les personnes en perte d'autonomie.

« Les personnes vivant avec une limitation physique,
cognitive ou une maladie chronique.

« Les personnes en convalescence a la suite d'une
chirurgie, d'une hospitalisation ou d'un traitement
médical.

+ Les proches aidants ayant besoin d'un répit temporaire.

+ Les personnes vivant seules et présentant une situation
de vulnérabilité ou d'isolement social.

+ Les personnes dont la situation financiére ou sociale
compromet leur accés a une alimentation saine et
équilibrée.

« Toute autre personne référée par un professionnel de
la santé ou un organisme communautaire, lorsque le

" besoin est démontré. K

Prochaines activités a venir

Octobre : sortie aux pommes, jeudi 1° octobre 2026
Novembre : sortie au resto chinois,

vendredi 6 novembre 2026 & midi

Décembre : diner de Noél, mercredi 16 décembre 2026 -
deux tablées:11h30et13h 15

Pour plus d'informations :
2, chemin Masson, Sainte-Marguerite-du-Lac-Masson
450 228-8606 coordolarencontre@gmail.com [E£x
www.facebook.com/profile.php?id=
100009268850122
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